
Korunk, alkatunk, életmódunk szempontjából egyediek 
vagyunk. Ezért más-más típusú készítményre és 
életmódbeli változtatásra van szükségünk ahhoz, hogy 
megőrizzük egészségünket. Fontos, hogy ez a megoldás 
"ránk legyen szabva". 

A sokéves kutatási hagyománnya l rende l kező Béres Gyógyszergyár 2004-ben kifejlesztette a Béres 
Egészségtár nevű termékcsaládját. A termékekben ötvöződik a Béres készítményeit je l lemző innováció, 
a tudományos megalapozottság és a megbízható minőségi háttér. 

A Béres Egészségtár termékcsalád különböző étrend-kiegészítő és speciális - gyógyászati célra szánt 
- tápszer készítményei egyénre szabott megoldást nyújthatnak az egészségmegőrzésben . 

Termékeink kiváló minőségét igazolják: 

A Béres EQészségt.ár term~kc.salád, termékei az W A Béres Egészségtár termékek a Magyar 
Országos ~Ielmezes- es TaplalkozastudománYI Olimpiai Csapat hivatalos készítményeI. 
Intézet (aETI) által értékelt és szakvéleménnyel eco> 
ellátott készítmények. 

A Béres Egészségtár termékcsalád készítményei dopping­
ellenőrző laboratórium által bevizsgált termékek, 
alkalmazásukat kifejezetten javasoljuk sportolóknak a 
felkészülés Időszakában a jó teljesítményeléréséhez, 

Porcerő FORTE 
filmtabletta 

A Béres Egészségtár - Porc er 6 FORTE filmtabletta ízületl betegségben szenvedők különleges 
táplálkozáSI igényeihez igazított összetétel Ú, speCiális - gyógyászati célra szánt - tápszer 
glükozamin-szulfáttal, kondroitin-szulfátta l és metil-szulfonil-metánnal (MSM). 
A glükozamin-szulfát és a kondrOltin-szulfát hozzájárulnak a porc fő szerkezeti elemei nek 
felépítéséhez és fenntartásához, így fontos szerepet játszanak az ízuleti porcok épségének 
megőrzésében és regenerálódásában. 
A metil-szulfonil-metán (MSM) szerves formában kotött ként tartalmazó vegyület, mely 
elősegítheti a porc egészséges szerkezetének megőrzését. 
A Porcerő FORTE fIlmtabletta összetevői hozzájárulnak a normális porcképződéshez, elősegítik 
a porcok épségének megőrzését és regenerálódását, így az ízületek megfelelő mozgathatóságát. 

Szemerő 
L j JJ FORTE 

filmtabletta 

A Béres Egészségtár - Szemerő Lutein Forte filmtabletta időskori szembetegség (pl. makula­
degeneráció), Illetve az erős fénysugárzás oXidatív szemkárosító hatása esetén a különleges 
táplálkozási igény kielégítésére szolgáló, speciális - gyógyászati célra szánt - tápszer. 
A luteln a retina és a szemlencse egyik összetevő anyaga, amely segíti a szem védelm ét az 
erős fénysugárzás káros hatásaival szemben. 
A készítmény további aktív hatóanyagai (C-Vitamin, E-vitamin, Cink, réz) antioxidáns hatásuk 
révén késleltethetik a szem öregedését, valamint hozzájárulhatnak a szemlencse és a 
retina védelméhez az oXidatív károsító hatásokkal szemben. Ezen összetevőket nemzetkÖZI 
klinikai vizsgálatok* eredményeinek figyelembevételével állította ossze a Béres Gyógyszergyár. 
A Béres Egészségtár - Szemerő Lutein Forte filmtabletta alkalmazása javasolt időskori szem­
betegség (pl. makuladegenerácló), illetve az erős fénysugárzás oxidatív szemkárosító hatása 
esetén a különleges táplálkozási igény kielégítésére a szem öregedésének késleltetéséért, 
valamint a szemlencse és a retina egészségéért. 
·AREDS vizsgála I (Age·Relaled Eye Disease Sludy), lAST vizsgála I (luleln AnIloXIdani Supplemenlatlon Tnal) 

A Béres Egészségtár - ProBIo 6 kapszula károsodott bélflóra esetén (pl. antibiotikumos 
kezelés vagy gyomor- és bélrendszeri fertőzés után) a bél flóra egyensúlyának 
helyreállításához szukséges különleges táplálkozási igényhez igazított összetételú, 
jótékony probiotikus baktériumokat tartalmazó, speCiális - gyógyászati célra szánt - tápszer. 
Megfelelő csíraszámban tartalmaz 6-féle baktériumtörzset, amelyek hozzájárulnak a 
bél flóra egyensúlyának helyreállításához, 
A Béres Egészségtár - ProBIo 6 kapszula szedése javasolt a bél baktériumflórájának 
károsodása (pl. antibiotikumos kezelés vagy gyomor- és bélrendszeri fertőzés után), 
illetve ennek következtében kialakult hasmenés esetén. 

www.probio6.hu 

Porcerő italpor 
citrom ízű 

. ., Hármas védelem dZ ízületl porcok egészségéért 

Porcerő<m 
italpor 'I 

Hármas védelem az izületi porcok egészségéért. A Béres Egéslségtár - Porceró italpor 
komplex étrend-kiegészitő készítmény glükozamin-slulfáttal, kondroitin-szulfáttal, 
metil-szulfonil-metánnal (MSM) és édesítőszerrel. 

www.pirulapatika.hu



RETARD -S- yJJ:jJ.llJJ1J +Cink 
fi lmtabletta 

Az immunrendszer megfelelő működéséért 

Béres Egészségtár - Retard C -vitamin + Cink filmtabletta komplex étrend-kieg észítő 
készítmény, melynek hatóanyagai szerepet játszanak a szervezet védekező rendszerének 
működésében. 
Hosszantartó hatás: 
Ez a filmtabletta speciális összetétele révén l ehetővé teszi, hogya C-vitamin 
fokozatosan szabaduljon fel a szervezetben. A C-vitamin és a cink antioxidáns 
hatásuknál fogva hozzájárulnak a szervezetben zajló káros OXidatív folyamatok 
gátlásához, így az immunrendszer megfelelő működéséhez. 

Szépségvitamin 
kapszula 

A szép hajért, dZ egészséges körmökért 
és a bársonyos bőrért 

A SzépségVI tamIn kapszula ásványi anyagokat, nyomelemeket, vitaminokat és amino­
savakat tartalmazó komplex étrend-kiegészítő készítmény. A készítmény hatóan\ agai 
hozzájárulnak a szervezet egészséges működéséhez és a haj, a körom, valamint a bór 
egészséges szerkezetének megőrzéséhez. 

)(oenzim Ql 
mt I t 

A Béres Egészségtár - Koenzim 010 filmtablet ta 10 mg koenzim 010 hatóanyagat 
tartalmazó étrend-kiegész ítő készítmény. 
A koenZim 010 részt vesz a sejtszin tű energiatermelő fol yamatokban, előseg íti a 
normáliS vérnyomás megtartását. A megfelelő 010 ellátottság hozzájárulhat a szív 
egészséges működésének fenntartásához. Antioxidáns tulajdonságainál fogva védi a 
sejteket az oxidatív stressz ellen, mely a sejtek öregedéséért fe l elős. Az életkor e l őre­
haladtával a szervezet 010 termelése fokoza tosan csökken, ilyenkor javasolt a csökken ő 
01 0 szin t helyreállítása. 

A Csonterő film tabletta a csontképzéshez nélkülözhetetlen vitaminoka t, ásványi anyagokat, 
nyomelemeket és lizint tartalmazó komplex étrend-kiegészítő készítmény. A kalcium és a 
D-vitamin mellett további, a csont képzéshez és az optimális csonttömeg eléréséhez és 
fenntartásához nélkülözhetetlen vitamint és nyomelemet tartalmaz. A meg felelő kalcIum­
pótlás javasolt minden életkorban, különösen fiatal felnőtt korban, az optimális csonttomeg 
kifejlődéSének elősegítésére, nőknél terhesség, szoptatás időszakában , és a változókarban. 
Ezen kívül javasolt novelni a kalciumbevitelt kalciumhiányos táplálkozás dohányzás, túlzott 
kávé- és alkoholfogyasztás esetén. 

Omega-3 
lágyzselatin kapszula 

Szíve választottja 

Az Omega-3 lágyzselatin kapszula többszörösen telíte tl en zsírsavakat magas 
koncentrációban tartalmazó étrend-kiegészítő .készítmény. A többszörösen telítetlen 
zsírsavak hozzájárulnak a keringési rendszer (szív- és érrendszer) egészséges 
működéséhez, a vér normál triglicerid és koleszterin sz intjének fenntartásához, 
valamint előseg ítik a normál vérnyomás megőrzését. A változatos, kiegyensúlyozott 
táplálkozáshoz hozzátartozik a tengeri halak fogyasztása, melyek a szivműködés 
számára kedvező, többszörösen telítetlen omega-3 zsírsavak forrásaI. Átlagos hazai 
táplálkozásunk során a napl omega-3 szükséglet töredékét fedezzük, ezért Javasolt 
hiányos étrendunk klegészitése az Omega-3 kapszuláva l. 

A Béres Egészségtár termékcsalád további készítményei: 

GUARAVIT filmtabletta - A guarana és a ginzeng é l é n kítő hatásával 
ANTI OX VITAL filmtabletta - Antioxidánsok optimális kombináCiÓja 
VAS VITAL filmtabletta - A vérképzéshez szükséges vassa l 
(-VITAMIN filmtabletta - A nélkülözhetetlen vitamin, 100 mg C-vitaminnal 
(-VITAMIN 500 mg filmtabletta - Az immunrendszer megfe l elő működéséért 

MAGNÉZIUM + 86 filmtabletta - 250 mg magnéziummal és 1,6 mg B6-vitaminnal 
KAL(IUM filmtabletta - 500 mg természetes e redetű kalciummal 
KRÓM tabletta - 120 !-lg jól hasznosuló krómma l 

Egyéb Információ: 
Szeretne többet megtudni a Béres term ékei ről és akcióiról? 
Iratkozzon fel hírlevelünkre a www.beres.hu címen, vagy postai úton adatai elkuldésével. Kérjuk, hogy adatait a kovetkezó 
címre küldje el: Bin KommunikáCIó Kft. 1137 Budapest, Szent István krt. 2 . 

Név: .. 

Cím: ........ 

.. ............ .... .. .. . ............................ Életkor. .............................. Telefon .... . 

. ................................... E-mail cim ............................... .. 

Tájékoztat juk Önt, hogy fenti adatlapunk kitöltésével adatai a Béres Gyógyszergyár Zrt. adatbázisába kerülnek, amelyek 
kezelését a Bin Kommunikáció Kft. végzi. A Béres Gyógyszergyár Zrt. ezeket az adatokat kizárólag saját market­
ingtevékenységéhez, piackutatás és az ügyfél tájékoztatása céljára használja fel. Az adatok az adattulaj· 
GO~_S ~ ,Z":2S :a,2 ' _L:2: iSa éS e~gedélye nélkül harmadik személy res/e'2 ·2~ . iér JI~e·. á';";" 
Ha nem sze:etné, hogy adata,: a o-.éb21 
felhasználjuk kérjük, értesítsen bennunket ' Kovetkez6 címen: beresiz,bm.hu, 
Bm KommuníkáCló Kft. 1137 Budapest, Szent István krt. 2. 
Kérjük, irja meg a Béres Egészség tár termékcsaláddal kapcsolatos észrevételeit és tapasztalatait 
az alábbi eimre: Béres Gy6gyszergyár I rt., 1037 Budapest, Mikoviny u. ]-4. 
További mformációval kapcsolatban kérjük, keresse fel honlapunkat a www.beres.hu cime~ 
lI'etve kérdéseivel forduljon hOLlánk bizalommal ,z info@beres.hu e·fT" (""c- EjiJzJ(:j rlitJ. sz,,6v~ 

JJ BÉRES 20 éve az egészséges emberért 

www.pirulapatika.hu




