<vl Alka-Seltzer N

a

pezsgébtabletta

Miel6tt elkezdené gydgyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot.

Ez a gydgyszer orvosi vény nélkiil kaphato. Az optimalis hatds érdekében azonban elengedhetetlen
e gyogyszer kérliltekinté alkalmazasa.

* Tartsa meg a betegtajékoztatét, mert a benne szerepld informacidkra a késébbiekben is sziiksége lehet.
* Tovabbi informéaciokért vagy tanacsért forduljon gyégyszerészéhez.

® Siirgésen keresse fel orvosat, ha tlinetei néhany napon beltl nem enyhtilnek, vagy éppen sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipusu gyégyszer az Alka-Seltzer N pezsgétabletta és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?
2. Tudnivalok az Alka-Seltzer N pezsgétabletta szedése el6tt.

3. Hogyan kell szedni az Alka-Seltzer N pezsgétablettat?

4. Lehetséges mellékhatasok

5. A készitmény tarolasa

Mit tartalmaz az Alka-Seitzer N pezsgétabletta?

Hatéanyag:

324 mg acetilszalicilsav pezsgétablettanként.

Segédanyagok:

Dokuzat-natrium, natrium-benzoat, dimetikon, kalcium-szilikat, citrom aroma, zéldcitrom aroma, szacharin-
natrium, povidon 25, vizmentes citromsav, natrium-hidrogén-karbonat.

A forgalomba hozatali engedély jogosuiltja:

Bayer Hungaria Kft. Budapest

Gyarto:

Bayer Bitterfeld GmbH, Greppin, Németorszag

1. MILYEN TiPUSU GYOGYSZER AZ ALKA-SELTZER N PEZSGOTABLETTA ES MILYEN BETEGSE-
GEK ESETEN ALKALMAZHATO?

Az acetilszalicilsav a nem szteroid fajdalomcsillapitok és gyulladascsékkent6k csoportjaba tartozik. Alkal-
mazhat6é enyhe és kozéperds fajdalmak esetében, mint fejfajas, fogfajas, hatfajas, izileti fajdalmak és
menstrudciés fajdalom, tovabba lazas, megh(léses és gyulladasos éllapotokban. Az Alka-Seltzer N
pezsg6tabletta nem alkalmazhaté hosszu id6n keresztll, vagy nagy adagokban az orvos megkérdezése
nélkul.

2. TUDNIVALOK AZ ALKA-SELTZER N PEZSGOTABLETTA SZEDESE ELOTT

Mely esetekben nem szedheti az Alka-Seltzer N pezsgétablettat?

Alka-Seltzer N pezsgétablettat nem szabad szedni a kdvetkez§ allapotok barmelyikének megléte esetén:

e acetilszalicilsavval vagy egyéb szalicilatokkal szembeni ismert tilérzékenység esetén,

o fokozott vérzékenység esetén,

® gyomor- és nyombélfekély esetén,

o terhesség utolsé 3 hénapjaban.

Mikor kell kiilonésen 6vatosnak lennie az Alka-Seltzer N pezsgétabletta szedésekor?

Az Alka-Seltzer N pezsgétabletta nagyon évatosan alkalmazhaté az alabbi esetekben:

e Terhesség els6 és masodik harmadaban;

e Szoptatas ideje alatt;

¢ Gyulladascsokkentbkkel, reuma ellenes szerekkel szembeni tdlérzékenység fennéllasakor;

* Veralvadasgatlé keszitményekkel torténd egyidejli kezelés (pl. kumarin - szarmazékok, heparin /kivéve
az alacsony dézisu heparin kezelést/) esetén;

® Sulyos maj-, vagy vesemikddési zavarokban;

* Gyomor- és bélrendszeri rendellenességek esetén,

* Asztma, kronikus léguti megbetegedések, orrpolip el6fordulasakor.

e Gyermekeknek és fiatalkoriaknak l4zas megbetegedésben kizarélag orvosi el6irasra és csak akkor ad-
haté, ha mas kezelés nem jar eredménnyel. Tartds hanyas fellépése esetén azonnal orvost kell hivni,
mivel ez egy ritka, de nagyon veszélyes betegség jele lehet.

o Natrium-szegény diétan lévé betegeknek figyelembe kell venni, hogy a készitmény natriumot tartalmaz.

Fontos informaciok a kezelés ideje alatt szedett egyéb gyégyszerekkel kapcsolatban:

Feltétlendl tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett és/vagy

alkalmazott egyéb gydgyszereirdl, beleértve a vény nélkil kaphaté készitményeket is.
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e véralvadasgatlok,

* nem szteroid gyulladascsokkenték,

e egyes vércukorszint csdkkentbk (szulfonilkarbamid),

* metotrexat,

¢ szulfonamidok és kombinacidi,

e valproinsav,

e digoxin, barbituratok és litium plazmakoncentracidja,

* kortikoszteroidok alkalmazasa vagy egyidejii alkoholfogyasztas esetén az acetilszalicilsav fokozhatja a
gyomor-bél rendszer verzesenek veszelyet

® vérnyomascsokkentdk,

e gyorshatasu vizelethajték és aldoszteron antagonistak,

¢ higysavurit6k.

Az Alka-Seltzer N pezsgétabletta alkohollal torténé egyiittes fogyasztasa esetén az alkohol névelheti
az acetilszalicilsav altal kivaltott gyomornyalkahartya karosodast.

Terhesség vagy szoptatas ideje alatt szedhet6-e az Alka-Seltzer N pezsgé6tabletta?

A terhesség elsé 6 honapjaban csak indokolt esetben, a kezelSorvossal valé megbeszélés szerint alkal-
mazhaté.

A terhesség utolsé 3 honapjaban nem alkalmazhaté a vérzékenységi hajlam fokozédasa miatt.

Szoptatés idészakaban is csak nagyon indokolt esetben és a szokasosnal kisebb adagokban adhaté.
Amennyiben nagyobb adagok alkalmazasa sziikséges hosszabb ideig, Ggy meg kell fontolni az id6 elétti el-
valasztas szlkségességét.

Az Alka-Seltzer N pezsgétabletta hatasa a gépjarmiivezetéshez és gépek lizemeltetéséhez sziiksé-
ges képességekre

Nincs adat.

3. HOGYAN KELL SZEDNI AZ ALKA-SELTZER N PEZSGOTABLETTAT?

Amennyiben a kezel6orvos masképpen nem rendeli, a készitmény szokasos adagja:

Felnéttek: egyszeri adag 1-3 pezsg6tabletta, ami 4 - 8 éranként ismételhetd.

A napi adag maximum 12 pezsg6tabletta.

Gyermekeknek 7 éves kor felett: egyszeri adag 1 pezsgétabletta.

Szikség esetén ez naponta legfeljebb 3x adhat6, 4-8 dranként.

Alkalmazas: A pezsg6tablettakat 1 pohar vizben fel kell oldani és meginni.

Ha az el6irtnal tobb Alka-Seltzer N pezsgé6tablettat vett be:

Haladéktalanul forduljon orvoshoz.

Ha elfelejtette bevenni az Alka-Seltzer N pezsgétablettat:

A soron kovetkez§ el6irt adagolasi idépontban ne alkalmazzon dupla adagot.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyégyszernek, az Alka-Seltzer N pezsgé6tablettanak is lehetnek mellékhatasai.
Eléfordulhatnak gyomor- és bélpanaszok, mint pl. hanyinger, hanyas, hasmenés és enyhe vérveszteség a
gyomor-bél rendszerbél, ami egyes esetekben vashianyos vérszegénységhez vezethet. Esetileg kifejlédhet
gyomor- vagy nyombélfekély, gyomor-bél rendszeri vérzéssel (tlinetei: vérhanyas, szurokszéklet), gyomor-
bél rendszeri atfurédassal.

Ritkan kialakulhatnak tulérzékenységi reakciok, mint pl. asztmés roham, bérkittések. Egyes esetekben el6-
fordulhatnak maj- és vesemiikddési zavarok, alacsony vércukorszint és sulyos bérreakciok.

Tdladagolasi tinetek: szédulés és flilzigas, ami féleg gyermekeknél és ids betegeknél fordulhatnak elé.
Haladéktalanul értesitse kezelGorvosat, amennyiben a felsorolt mellékhatasok kozil barmelyik el6fordul,
vagy egyéb mellékhatast észlel.

5. A KESZITMENY TAROLASA

Szobah&mérsékleten, legfeljebb 25°C -on tarolandé.

A gybgyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A gyogyszert csak a csomagolason feltiintetett lejarati idén belll szabad felhasznélini.

Csomagolas:

2 tabletta szalagféliaban.

5 szalagfélia (10 tabletta) dobozban.
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